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Q U A N D  L E  C H E V A L  E S T  A V E C  V O U S  !

Plus que l’équitation, la connexion !



M O N  A P P R O C H E

« CRÉER AVEC VOTRE CHEVAL UN PARTENARIAT
DE CONFIANCE 

VRAI ,  AUTHENTIQUE ET QUALITATIF »

Je vous amène vers votre objectif de partenariat efficacement et
sereinement, en développant avec vous, vos propres outils de résolution
de problèmes et d’amélioration du relationnel. J’apporte des solutions
pérennes à des problématiques parfois très complexes, ancrées ou
compliquées, autant à des professionnels du milieu (instructeurs,
moniteurs, dresseurs, éleveurs, palefreniers, vétérinaires, shiatsuki,
ostéopathes...) qu’à des particuliers, engagés à plus ou moins haut niveau
dans tout types de disciplines (attelage, endurance, voltige, TREC,
Polocrosse, dressage, CSO, balades…) et pour toutes sortes de chevaux.

Je vous présente ma Méthode “Equi-Libre, libérer les blocages, transformer
le relationnel” dans une formation en ligne personnalisée et je vous propose
un travail à la carte, que ce soit chez vous ou chez moi. Je me déplace
partout en France ou à l’étranger, où je vous accueille au sein de ma
structure de plein-air, située en baie de Somme. 

Développez du lien et de la connexion, pour construire
un incroyable partenariat de confiance.

www.aventure-equestre.fr 
+33 06 72 19 01 31



Mon approche est conditionnée par la mise en place d’un rapport de
confiance entre nous : vous, moi et le cheval qui nous unit.

Je vous propose une mise en relation avec un individu qui est un cheval
et non pas juste la consommation d’un moment de plaisir. 

A vous ensuite de vous approprier les clés que je partage pour vous
permettre d’ancrer le progrès en vous et d’établir un nouveau
relationnel avec votre cheval.

“La relation homme-cheval est une construction fragile,
qui devient magnifique, dès lors que chaque partenaire

assure pleinement sa part de responsabilité d’être la
meilleure version de lui même à tout instant.”
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CONNEXION - Conscience de soi, confiance en soi et dans le reste du

vivant, pour une connexion partagée, juste, intègre et équilibrée

INTEGRITE - Corporelle et comportementale

EQUILIBRE - Adaptabilité aux circonstances en mouvement

AUTONOMIE - Développer son indépendance d’action et d’être

CROISSANCE - Développement personnel harmonieux et continu

EXCELLENCE - Efficience pour atteindre le meilleur de soi même

JOIE - Plaisir et rayonnement partagé

COLLABORATION - Etre créatif. Répondre aux besoins de l’individu avec

un esprit d’équipe

TRANSMISSION - Une pédagogie simple et claire qui s’inscrit dans un

cercle relationnel vertueux

ENGAGEMENT - Construire un partenariat « gagnant-gagnant » durable

M E S  V A L E U R S

«  C R É E R  D U  L I E N  D E  Q U A L I T É
&  D É V E L O P P E R  D E S  P A R T E N A R I A T S

G A G N A N T - G A G N A N T »
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Coach et joueuse de Polocrosse, j’ai participé avec succès à
deux Coupe du Monde au titre de la France en 2007 en
Australie et 2011 en Angleterre. J’ai fait de la compétition
nationale de TREC et de Horse Ball sur de nombreuses années,
de l’attelage de loisirs, du tir à l’arc à cheval et je suis accro de
développement personnel. 

Formée instructrice Parelli, je suis ATE (Accompagnatrice de
Tourisme Equestre) et Monitrice d’Equitation Ethologique. Je
suis diplômée de la Sorbonne, de York et de Sussex University
en Pensée Politique et Sociale et en Histoire contemporaine. Je
suis aussi Shiatsuki, formée par l’ESE (Ecole de Shiatsu Equin,
en France) et Podologue équine, diplomée de l’Institut de
Podologie Equine Appliquée, créée par Keith Charles Lapierre
aux Etats Unis. Je me suis également beaucoup formée pour
apprivoiser ma médiumnité avec l’Ecole de l’Eveil Intérieur. 

Chaque nouveau relationnel est l’occasion de construire un
partenariat unique pour aller au delà de l’équitation, vers la

connexion !

  

M E S  C O M P E T E N C E S

«  T O U T E  R E L A T I O N  E S T  U N E  Q U E S T I O N  
D E  C O N F I A N C E  R E C I P R O Q U E  »

QUI SUIS-JE?

Je suis une passionnée,
spécialisée du comportement
humain-équin, exerçant parmi
les chevaux en pleine nature
depuis plus de 34 ans. 
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Mes prestations démarrent par
une évaluation et une approche
au sol, aussi brève soit-elle. Nous
pouvons régler beaucoup
d’incompréhensions entre chaque
partenaire, en communiquant
correctement au sol. 

La partie monté devient alors
souvent facile, simple et fluide.

Je résous très rapidement de
nombreux problèmes avec une
approche systémique et
minimaliste. C’est à dire en
observant et en identifiant le
plus en amont possible le
soucis clé, souvent antérieur à
la situation problématique. 

“ Il suffit parfois de quelques
ajustements ou d’un
changement d’approche et tout
se solutionne. Quand le cheval
comprend et accepte, la
situation évolue très vite. C’est
une des clés de la réussite :
engager le cheval dans la
démarche de partenariat. ”

M E S  P R E S T A T I O N S

E N G A G E R  C H A C U N ,  H U M A I N  E T  É Q U I N ,  
D A N S  U N E  D É M A R C H E  D E  P A R T E N A R I A T

M U T U E L L E M E N T  B É N É F I Q U E .  
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QUELQUES EXEMPLES DE SOLUTIONS APPORTEES...
Résolution de nombreux problèmes : cheval impossible à soigner
(dentiste, pieds, soins vétérinaires, etc.), refus du transport, difficultés
pour se laisser licoler ou approcher, cheval agressif qui attaque, refus
d’être sellé, pas d’immobilité au montoir, éjecte son cavalier au galop,
bouscule au sol, arrache la longe en cercle ou en main, etc...

RESOLUTIONS DE PROBLEMES

AMELIORATION DU RELATIONNEL
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E-book gratuit, 7 points clés “Comment 
transformer mes problèmes en atout avec 
les chevaux !”
Vous y accèderez sur la Page Accueil de 
www.aventure-equestre.fr

FACEBOOK
Tous mes posts éducatifs, inspirants et fun sur 
www.facebook.com/Aveq.barb

YOUTUBE
des Vidéos informatives sur ma chaîne : 
www.youtube.com/@aveqbarb

INSTAGRAM
Tous mes posts éducatifs, inspirants et fun sur 
www.instagram.com/Aveq.barb

TOUTES MES OFFRES GRATUITES
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https://barburo.systeme.io/ebook
http://www.facebook.com/Aveq.barb
https://www.youtube.com/@aveqbarb
http://www.instagram.com/Aveq.barb


CHEZ MOI, EN BAIE DE SOMME
SEANCE Individuelle Unique au sol ou monté, durée environ une heure -
190€TTC/personne
Séance individuelle dès votre seconde séance  - 150€TTC/personne
PREMIER ACCOMPAGNEMENT de 5 séances - 625€TTC/personne
Dès le SECOND ACCOMPAGNEMENT 5 séances - 500€TTC/personne
Licence FFE annuelle en vigueur(25€ enfant & 36€ adulte.) 
Rdz Visio de 30 mins offert avec chaque forfait.
 
CHEZ VOUS
SEANCE individuelle unique au sol ou monté, durée environ une heure
- 190€TTC/personne, plus frais de déplacement aller-retour 0,5€/km. 
ACCOMPAGNEMENT de 5 séances - 625€TTC/personne, plus frais de
déplacement aller-retour 0,5€/km. Chaque accompagnement est
valable 6 mois. Je vous offre un rdz Visio de 30 mins, une semaine après
la dernière séance pour faire un point sur vos avancées.

SEANCE UNIQUE VISIO 45 mins - 150€TTC
ACCOMPAGNEMENT VISIO de 3 séances - 330€TTC

SORTIE IMMERSION baie de Somme ou forêt,  lien au cheval en pleine nature
(Durée deux heures, rendez-vous directement sur site, plage ou en forêt)
Une personne en sortie privative - 190€ TTC
Deux personnes et plus, jusqu’à maximum 3 personnes d’un même groupe -
150€TTC/personne

T A R I F S  2 0 2 5
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Je vous apporte avec beaucoup de bienveillance et de manière claire
des éléments clés pour résoudre vos problématiques spécifiques. Mes
interventions sont sur mesure et accompagnées de propositions
d’implémentations efficaces, applicables immédiatement. 

CHEZ MOI en baie de Somme ou CHEZ VOUS (*plus transport et accueil)
consulter)
Demi-journée  pour 1 à 4 personnes - 750€TTC
Journée pour 1 à 4 personnes - 1500€TTC
Deux jours consécutifs 1 à 4 personnes - 2800€TTC

Journées pour 5 à 10 Personnes, tarif par couple/jour - 300€TTC 
Chaque couple aura un temps disponible seul ou en petit groupe et pourra
ensuite observer les séances d’autres couples.  

Un rendez-vous visio personnalisé de 45 mins sera programmé 15 jours après
le stage pour chaque personne pour faire le point sur vos avancées ou
problèmes persistants.
*Les tarifs “Chez Vous” inclus des frais de déplacements en sus, applicables selon la
distance et le mode de déplacement. Me consulter pour une estimation. Prévoir
également mes repas et un hébergement qui peut se faire chez l’habitant.

S T AGE S

T RANS FORMAT I ON
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Premier débourrage ou reprise au travail d’un cheval avec des
complications : Approche ratée, peurs ancrées, soucis divers…
2500€TTC 

Toutes les séances du cheval et du propriétaire sont inclus sur 1 mois
selon les besoins. La résolution se fait avec vous. La durée est de
minimum un mois puis sera tributaire du temps de réussite à la
création d’un partenariat efficace, sécurisé et renforcé avec vous. 

Hébergement/travail au delà d’un mois d’accueil : 1000€TTC/mois.

Etablir ou recréer un lien sain, serein, sécurisé avec vous et le cheval au
travail, est primordial dans ma démarche. Sont inclus dans le temps
ensemble des séances avec vous et votre cheval pour être certaine que
vous repartiez avec des outils ré-utilisables vous permettant de mieux
vous comprendre avec votre cheval et d’avancer ensemble dans vos
activités en commun.

Hébergement en paddock ou pâture, avec foin ou herbage selon la
saison. Alimentation spécifique en sus à votre charge. Je privilégie
l’accueil de chevaux sans fers.  

 J E U N E  C H E V A L  O U

T R A N S F O R M A T I O N

D E  T R A U M A
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Plateforme en ligne “Equi-Libre, Libérez vos blocages, Harmonisez le
relationnel”
4 piliers : 

Un module se débloque par semaine avec un exercice concret à
appliquer et un pdf de soutien. Accèdez aussi au groupe privé
Facebook pour avancer ensemble, poster et partager vos difficultés
mais aussi vos victoires, vous sentir entendu, soutenu et avoir des
échanges de grande qualité pour progresser.

CLIQUEZ ICI POUR TOUTE l’OFFRE

Abonnement Programme Equi-libre

Pour en savoir plus sur mon approche et le contenu du programme en
ligne découvrez tout cela par le biais du Webinaire “Les trois secrets
pour surmonter vos peurs et gagner la confiance de votre cheval”

Webinaire Exclusif 3 Secrets pour surmonter vos peurs et gagner la
Confiance de votre Cheval
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1) L’HUMAIN  2) L’EQUIN  3) LA RELATION  4) S’AMUSER

E Q U I - L I B R E
PROGRAMME EN

LIGNE UNIQUE

https://barburo.systeme.io/abo-equi-libre
https://vimeo.com/1068234974?share=copy#t=0
https://vimeo.com/1068234974?share=copy#t=0
https://barburo.systeme.io/abo-equi-libre


BON CADEAU
Je vous transmet un bon cadeau par email de la somme que vous
souhaitez au nom de la personne concernée, valable un an.

AUTRES TARIFS 
Me consulter

A U T R E S  T A R I F S
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B A R B A R A   

B U R E A U - B A I L L Y - B E A U F I L S

« JE VOUS AIDE À CRÉER UN PARTENARIAT DE
CONFIANCE, SÉCURISÉ,  VRAI ET AUTHENTIQUE

AVEC VOTRE CHEVAL »

Je travaille sur la thématique du lien et de la connexion,
pour construire un partenariat sécurisé et durable. 
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